
 
 
 

 

Sprawozdanie z działalności Nowotarskiej Rady Seniorów w 2018 roku 

 

Burmistrz Miasta Nowy Targ Zarządzeniem Nr 0050.Z.45.2018  z dnia 20 marca 2018 r.   

zarządził wybory do Nowotarskiej Rady Seniorów  (kadencja 2018-2022) nad dzień 22 kwietnia 

2018 r. 

W wyborach do Rady kandydowali przedstawiciele nowotarskich organizacji pozarządowych  

działających na rzecz seniorów. 

Zarządzeniem Nr 0050.Z.56.2018 Burmistrza Miasta Nowy Targ z dnia 23 kwietnia 2018 r.  został 

ogłoszony skład osobowy Nowotarskiej Rady Seniorów na kadencję 2018-2022 jak poniżej: 

1) Bochowicz Marek 

2) Burdyn Grażyna 

3) Garbacz Krystyna 

4) Gołąb Stanisław 

5) Jałowiecka Barbara 

6) Janowiak Anna 

7) Kosiński Andrzej 

8) Morajko Małgorzata 

9) Pastwa Marian 

10) Słowik Maria 

11) Wcisło Jerzy 

 

       Kadencja Nowotarskiej Rady Seniorów  ustalona została do 23 kwietnia 2022 roku. 

Na pierwszym posiedzeniu RS II kadencji  w dniu 8 maja 2018 r. wybrano Prezydium. 

Przewodniczącym został Pan Marek Bochowicz, z-cą Pani Małgorzata Morajko a sekretarzem 

Pani Maria Słowik.  

Ogółem w roku 2018 odbyło się 7 sesji Nowotarskiej Rady Seniorów; w tym 2 sesje RS I 

kadencji, które w najważniejszych punktach poświęcone były zmianom w Statucie Nowotarskiej 

Rady Seniorów oraz utworzeniu w Nowym Targu Klubu Senior +.  

Sesje drugiej kadencji w roku ubiegłym  zdominowała tematyka utworzenia w Nowym 

Targu Domu Opieki Społecznej na bazie byłego prewentorium PKP. Analizowano projekt zmiany 

miejscowego planu zagospodarowania  przestrzennego miasta Nowy Targ 25 pod względem 

rozwiązań na rzecz seniorów. Zgłoszono do Urzędu Miasta wypracowane uwagi.  



Przedstawiciele NRS prowadzili raz w miesiącu dyżury, których celem był kontakt z seniorami                

z naszego miasta; uczestniczyli w sesjach Rady Miasta Nowy Targ oraz pracach Komitetu 

Rewitalizacji Miasta Nowy Targ. Uczestniczyli w uroczystościach organizowanych przez władze 

miasta.   

Radni Seniorzy włączyli się w debatę społeczną zorganizowaną w dniu 19 czerwca 2018 r. przez 

Komendę Powiatową Policji w Nowym Targu . Była ona poświęcona mechanizmom oszustw 

metodą na wnuczka, policjanta, itp. 

18 października 2018 r.  Zakład Ubezpieczeń Społecznych zorganizował Dzień Seniora pod 

hasłem – aktywnie i bezpiecznie.. W organizację przedsięwzięcia włączyli się: Miasto Nowy 

Targu, MOK, PPWSZ, Policja, UTW oraz Nowotarska Rada Seniorów. 

          

 Członkowie Nowotarskiej Rady Seniorów uczestniczyli w projekcie „Małopolska Sieć 

Rad Seniorów” realizowanym przez  Fundację Miejsc i Ludzi Aktywnych ( MILA)                        

z Krakowa. 

W ramach projektu na spotkaniu w dniu 23 maja 2018 r. w którym uczestniczyli reprezentanci 16 

Rad  Seniorów, omówiono aktualną sytuację rad senioralnych i zaplanowano działania na rok 

2018. 14 czerwca 2018 r. kolejne  spotkanie poświęcone było tematyce autoprezentacji, przydatne 

dla osób, które zabierają głos przed publicznością. W dniach 9-10 lipca MILA zorganizowała 

szkolenie dotyczące pozyskiwania funduszy i grantów. Nowotarską Radę Seniorów 

reprezentowały Pani Małgorzata Morajko, Pani Anna Janowiak i Pani Barbara Jałowiecka. 

Następnie w dniach 25-27 lipca odbyła się wizyta studyjna (Kraków-Oświęcim- Kęty-Kraków). 

Przedstawiciele rad senioralnych zapoznali się m.in. z działalnością Ośrodka Dziennego Pobytu 

SENIOR WIGOR (Kęty) oraz klubem seniora POD ZŁOTYM DĘBEM (Witkowice).  

W wizycie studyjnej naszą Radę reprezentowali  Pani Maria Słowik i Pan Marian Pastwa. 

Nowotarscy Radni Seniorzy uczestniczyli również w projekcie pt. Aktywni seniorzy                     

w akcji (Rządowy Program na rzecz Aktywności Społecznej Osób Starszych ASOS 2014-

20120) realizowanym przez Fundację Kultury Chrześcijańskiej „Znak” z Krakowa. Pierwsze 

spotkanie  w ramach tego projektu odbyło się 8 maja 2018 r. w nowotarskim magistracie. 

Omawiano zagadnienia partycypacji obywatelskiej a zwłaszcza włączanie się rad seniorów                  

w procesy konsultacyjne w gminie jak również zapoznano się z regulaminem konsultacji 

społecznych.  W ramach projektu, w Niedzicy w dniach 15-17 czerwca 2018 r. Fundacja „Znak” 

zorganizowała spotkanie edukacyjno-integracyjne. Program obejmował wymianę doświadczeń 

związanych   z udziałem rad senioralnych w procesach partycypacyjnych we własnych gminach. 



Warsztaty obejmowały: mechanizmy partycypacyjne: budżet obywatelski, konsultacje społeczne, 

ciała doradcze. Osobny blok były to warsztaty pt. komunikacja Rad Seniorów z otoczeniem, 

promocja własnych działań. W spotkaniu brali udział przedstawiciele seniorów z Andrychowa, 

Kęt, Wadowic, Jordanowa, Brzeska, Wiśniowej. Nowotarską Radę Seniorów reprezentowały 

Panie: Małgorzata Morajko, Grażyna Burdyn, Barbara Jałowiecka. Kolejne spotkania odbyły się                  

w dniach  9 października oraz 30 listopada  2018 r. w  nowotarskim Urzędzie Miasta. W dniach 

16-18 listopada 2018 r. zorganizowany został wyjazd edukacyjno – integracyjny do Rabki. 

Uczestniczyli w nim radni seniorzy z Kęt, Jordanowa, Miechowa, Brzeska , Wadowic, 

Zabierzowa, Dobczyc, Wiśniowej oraz przedstawiciele naszej rady w osobach Pani Marii Słowik               

i Pana Mariana Pastwy. Przeprowadzono m.in. warsztaty pt. Diagnoza sytuacji seniorów                        

w Andrychowie, Brzesku i Jordanowie- kluczowe wnioski istotne dla innych miast. Rozmawiano 

również na temat partycypacji wyborczej osób starszych i roli rad seniorów w propagowaniu 

udziału osób starszych w wyborach (w tym głosowaniu korespondencyjnym i przez 

pełnomocnika). 11 grudnia 2018 r. w Krakowskiej Wojewódzkiej Bibliotece Publicznej 

przedstawiciele Nowotarskiej Rady Seniorów tj. Pani Małgorzata Morajko, Pani Anna Janowiak, 

Pani Maria Słowik i Pan Marek Bochowicz uczestniczyli w konferencji podsumowującej projekt  

"Aktywni seniorzy w akcji" Zaprezentowano rezultaty dotychczasowych działań i plany związane 

z dalszymi wspólnymi działaniami na rzecz środowiska seniorskiego w różnych gminach 

województwa małopolskiego.  Ostatnie, podsumowujące  spotkanie nowotarskich radnych 

seniorów z przedstawicielem Fundacji „Znak” – Panem Grzegorzem Demelem odbyło się w dniu 

17 grudnia 2018 r. w nowotarskim Urzędzie Miasta.  

Przedstawiciele Nowotarskiej Rady Seniorów (Pani Barbara Jałowiecka, Pani Maria 

Słowik, Pan Marek Bochowicz, Pan Marian Pastwa) uczestniczyli 21 września 2018 r.                 

w V Ogólnopolskich Senioraliach w Krakowie. Jest to jedno  z ważniejszych wydarzeń 

integrujących środowiska seniorów z całego kraju .Tradycyjnie wydarzenie to zainaugurowała 

uroczysta Msza Święta w Kościele Mariackim po której uczestnicy przeszli na plac przed Muzeum 

Narodowe przy Al. 3 Maja.W kinie Kijów, klubie studenckim Żaczek i na AGH odbyły się 

bezpłatne wykłady i badania lekarskie oraz koncerty, finały konkursów Stylowi, Senior 

Działkowiec, pokaz mody 60 plus.Na zakończenie odbyła się potańcówka „Międzypokoleniówka” 

z udziałem 78-letniej DJ Viki. Na spotkanie przyjechali przedstawiciele rad seniorów, 

uniwersytetów trzeciego wieku oraz innych organizacji seniorskich. 



Przewodniczący Rady Seniorów Pan Marek Bochowicz i sekretarz Pani Maria Słowik 

uczestniczyli w drugiej edycji warsztatów pn. AKADEMIA RADNEGO GMINNEJ RADY 

SENIORÓW, w dniach 26-28 września 2018 r. w ośrodku „Folkowy Zakątek” w Podegrodziu 

Był to drugi z modułów bezpłatnych warsztatów realizowanych przez Fundację Europejski 

Instytut Rozwoju Obywatelskiego w ramach projektu GMINNE RADY SENIORÓW - 

PROFESJONALNE, AKTYWNE, SKUTECZNE. Projekt był dofinansowany ze środków 

Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej. Głównym celem warsztatów AKADEMIA 

RADNEGO GMINNEJ RADY SENIORÓW było nabycie wiedzy i rozwinięcie umiejętności w 

zakresie prowadzenia działalności w ramach istniejących gminnych rad seniorów, zacieśnienia 

współpracy z samorządem terytorialnym oraz finansowania inicjatyw tego typu ciał społecznych. 

W dniach 10-11 grudnia 2018 r. w Krakowie, Fundacja Mapa Pasji zorganizowała spotkanie              

w ramach projektu „Przestrzeń dla seniorów”. Nowotarską Radę Seniorów reprezentowała Pani 

Maria Słowik. Podczas konferencji projektu „Przestrzeń dla seniorów" zaprezentowane zostały 

działania projektowe zmierzające do wspierania gminnych rad senioralnych. Zaprezentowano 

także metody i standardy dostosowania przestrzeni publicznych i tras turystycznych do potrzeb 

seniorów, Odbyły się sesje warsztatowe dot. tworzenia rad seniorów oraz zarządzania 

przestrzeniami publicznymi z uwzględnieniem potrzeb seniorów i osób  niepełnosprawnych. 

W dniu 17 grudnia 2018 r. Nowotarska Rada Seniorów zorganizowała Spotkanie 

Opłatkowe. Zaproszeni zostali przedstawiciele Władz Miasta, Kościoła, KPP, OPS, MOK, UTW.  

W roku 2018 Radni Seniorzy przystąpili do projektu „Małopolski e - Senior”. Projekt ten 

realizowany jest przez Fundację Instytut Myśli Innowacyjnej z Nowego Sącza w ramach 

Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa. Jego celem jest podniesienie kompetencji cyfrowych 

oraz poprawa umiejętności korzystania z komputera i Internetu. 

 

                                                     Przewodniczący 

                                                                  Nowotarskiej Rady Seniorów 

                                                        Marek Bochowicz 

 

sporz. Z.J.  



 


